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唐 代 胡 汉文 化 交融 与 异域 文化 接受 管 规 
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( 陕西 省 社会 科学 院 文学 艺术 研究 所 ,陕西 西安 710065) 


摘 要 : 唐 代 是 文化 交流 融合 的 繁荣 时 期 ,不 仅 中 原 农耕 民族 的 日 常生 活 习 惯 、 生 产 
工艺 与 文学 艺术 .思想 文化 深 受 西北 游牧 文化 影响 ,西北 游牧 文化 也 在 中 原 农耕 文化 的 巨 
大 冲击 下 表现 出 强烈 的 汉化 趋势 ,不 同 游牧 民族 之 间 的 文化 交融 亦 在 悄然 进行 。 以 文人 
士大夫 为 代表 的 唐 代 主 流 话 语 人 群 对 胡 文 化 在 中 原 的 飞速 传播 持 明显 不 同 的 接受 态度 ， 
这 是 异 质 文化 交流 、 转 换 的 必 经 之 路 。 
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唐人 所 谓 的 “ 胡 ” 有 狭义 、 广 义 之 分 ,狭义 之 “ 胡 ” 专 指 西 域 诸 胡 ; 广义 之 “ 胡 ” 则 与 “ 汉 ” 相 对 , 泛 指 唐 
境外 的 所 有 和 外族, 本 文 则 在 探讨 唐 文 化 与 境外 文化 之 间 的 交流 融合 , 故 以 广义 之 “ 胡 ” 为 讨论 对 象 , 所 请 
“所 汉文 化 交融 ”也 大 致 等 同 于 “中 外 文化 交融 ”"。 近 现代 以 来 ,关于 唐 代 胡 汉文 化 交融 的 研究 成 果 层 出 
不 穷 , 据 研究 对 象 与 方法 大 致 可 分 为 宏观 研究 、 专 题 研究 与 综合 研究 三 类 。 

宏观 研究 如 向 达 的 4 语 代 长 安 与 西域 文明 》 以 唐 代 历 史 文献 .出 土 文物 与 诗 文笔 记 等 互 证 ,分 析 西 
域 服饰 、 饮 食 、 音 乐 ` 绘 画 、 舞 路 等 文化 形式 对 长 安 力 至 中 原 的 深刻 影响 ,研究 关注 入 唐 蕃 人 的 汉化 问题 ， 
为 唐 代 胡 汉文 化 交融 研究 偶 定 了 坚实 的 思想 基础 "; 张 广 达 的 《 论 隋唐 时 期 中 原 与 西域 文化 交流 的 几 
个 特点 》 则 以 敦煌 吐鲁番 文书 为 基础 ,分 析 了 隋唐 中 原文 化 与 西域 文化 的 交流 和 相互 影响 ,从 理论 层面 
上 界定 了 隋唐 时 期 中 西 文化 交流 的 性 质 ”。 专 题 研究 成 果 数 量 丰富 , 蔡 鸿 生 的 4 唐 代 九 姓 胡 与 突厥 文 
化 》 讨 论 了 唐 代 昭 武 九 姓 胡 与 突厥 之 间 的 文化 交融 及 其 相互 影响 ”; 林 梅 村 的 《 汉 唐 西域 与 中 原文 明 》 
中 部 分 章节 涉及 唐 代 粟 特 ` 回 骼 、 突 骑 施 等 文化 与 汉文 化 的 交流 融合 ”; 田 广 林 、 王 进 玉 、 杨 晓 露 等 诸多 
学 者 以 敦煌 文献 .出 土 文物 、 诗 文笔 记 等 为 依据 ,从 不 同 角度 研究 了 唐 代 胡 汉 在 物产 、 饮 食 、 服 饰 、 音 乐 、 
绘画 、 科 学 技术 、 医 药 等 方面 的 交融 情况 ,客观 再 现 了 唐 代 胡 汉文 化 交融 的 不 同 侧面 ,此 类 成 果 大 多 强调 
西域 文化 对 汉文 化 的 影响 。 综 合 研 究 如 荣 新 江 的 《丝绸 之 路 与 东西 方 文化 交流 》 与 《中古 中 国 与 外 来 文 
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明 》, 全 方位 观照 东西 方 文化 融合 的 盛况 ,在 关注 外 来 文化 影响 、 融 入 汉文 化 的 同时 ,兼顾 汉文 化 对 域外 
文化 力 至 丝 路 治 线 各 大 文明 的 积极 影响 ,研究 范围 从 物质 领域 到 精神 领域 , 既 广 生 深 ”" ; 林 梅 村 的 
《古道 西风 一 一 考古 新 发 现 所 见 中 外 文化 交流 ) 与 《 松 漠 之 间 一 一 考古 新 发 现 所 见 中 外 文化 交流 》, 以 近 
年 来 发 现 的 中 亚 古代 语言 、 艺 术 与 宗教 方面 的 新 史料 为 依据 ,梳理 出 古代 中 外 文化 交流 的 真实 面貌 及 其 
脉络 加 图 。 

目前 唐 代 胡 汉文 化 交融 研究 整体 上 欣欣 向 荣 , 但 依然 存在 不 均衡 现象 ,如 关注 外 来 文化 对 中 原 汉文 
化 的 影响 者 较 多 , 关注 汉文 化 对 域外 文化 的 影响 者 较 少 ; 关注 文化 现象 本 身 者 多 ,而 关注 文化 现象 的 传 
播 主体 与 接受 主体 者 少 。 本 文 拟 以 唐 宋 历史 文献 为 主要 依据 , 佐 以 近年 来 的 考古 发 现 以 及 古人 诗 文笔 
记 等 ,探讨 唐 代 胡 汉文 化 交融 尤其 是 汉文 化 对 胡 文 化 的 影响 以 及 由 此 引发 的 唐人 异 域 文 化 接受 等 问题 ， 
就 教 于 前 贤 方 家 。 


二 、 外 来 文化 对 唐 文化 的 影响 


随 着 中 外 经 济 、 文 化 交流 日 益 频 繁 ,西北 游牧 文化 渐次 进入 中 原 , 对 唐 代 农 耕 文化 产生 了 巨大 影响 ， 
唐人 的 日 常生 活 、 生 产 方式 , 力 至 音乐 艺术 宗教 思 想 ,莫不 深 受 其 影响 , 胡 服 、 胡 食 、 胡 器 、 胡 乐 、 胡 有 舞 、 三 
夷 教 , 等 等 ,几乎 青 布 唐人 生活 的 方方面面 ,以 下 仅 择 其 要 者 说 明 。 

( 一 ) 日 常生 活 习惯 

随 着 汉族 与 西北 游牧 民族 交往 的 逐渐 频繁 , 游牧 民族 服饰 也 渐渐 进入 中 原 人 的 视野 。 初 唐 时 期 ,中 
原 汉族 服饰 已 出 现 明显 的 胡 化 倾向 。 唐 太宗 长 子 李 承 乾 ，' 又 好 突厥 言及 所 服 , 选 貌 类 胡 者 ,被 以 羊 则 ， 
辫 发 ” 0 。 长 孙 无 忌 常 以 “ 乌 羊 毛 为 浑 脱 千帆 ,人 多 效 之 ”050 。2001 年 , 优 师 出 土 初 唐 窗 大义 
夫妇 墓 , 随葬 陶 俑 41 件 , 其 中 40 件 都 是 汉人 穿着 贴身 裁 甬 的 紧 袖 衣服 或 胡 服 。2010 年 ,西安 出 土 初 唐 
和 蒋 少 其 夫妇 莫 , 随葬 陶 俑 27 件 , 除 1 件 小 冠 俑 身 穿 对 钳 阔 袖 长 杉 外 ,其 余 26 件 均 穿 窄 袖 服装 ,有 4 件 风 
幅 俑 更 是 外 披 窄 袖 忠 地 披 袍 ,内 衬 冠 袖 齐 脚 长 袍 “天 宝 初 ,贵族 及 士民 好 为 胡 服 胡 帽 , 妇 人 则 筹 步 摇 
色 , 检 袖 罕 小 ”""Y , 唐 代 中 原 人 士 对 胡 服 的 喜爱 已 成 一 股 潮流 。1996 年 出 土 的 唐 惠 庄 太 子 墓 , 随葬 
陶 俑 1 077 件 ,至少 有 819 件 陶 、 盗 俑 穿着 圆 领 罕 袖 长 袍 , 除 少量 胡 俑 以 外 ,其 余 均 为 汉人 ,大 约 超过 
76% 的 汉人 陶 、 瓷 俑 身 穿 具有 明显 胡 服 性 质 的 圆 领 窄 袖 长 袍 ,壁画 中 的 男 侍 至 少 也 有 20 人 身 穿 圆 领 座 
袖 长 袍 0。 惠 庄 太子 卒 于 开元 十 二 年 (724) , 墓 中 随葬 大 量 身 穿 圆 领 窄 袖 长 袍 服装 的 陶 俑 ,这 说 明 开元 
初期 胡 服 已 在 长 安 城 广 为 流 传 。 

独特 的 游牧 民族 饮食 与 豪 饪 方式 进入 中 原 , 受 到 唐人 的 追捧 ,改变 了 中 原 汉 族 的 饮食 结构 ,诸如 
“胡麻 饼 样 学 京都 , 面 脆 油 香 新 出 炳 ”和 (9 “ 胡 饼 蒸 甚 熟 , 独 盘 举 尤 轻 ” 习 (7 “ 浑 赤 犁 牛 亮 野 
驼 ” 425 “ 金 错 乱 点 野 本 酥 ” 0 -9 以 及 “ 胡 人 岁 献 葡萄 酒 ” (9 等 ,都 是 唐人 喜爱 认同 的 西 
北 游牧 民族 饮食 习惯 的 文学 呈现 。 西 安 灞 桥 区 段 伯 阳 莫 出土 的 “ 白 次 进 献 贡 酒 抱 皮 囊 俑 ”, 深 目 高 鼻 的 
西域 少年 , 身 着 圆 领 紧身 短 袖 杉 , 单 腿 跪 地 ,双手 斜 抱 一 鱼 形 瓶 。 葛 承 歼 认为 ,此 俑 可 作为 西域 部 族 向 唐 
进贡 葡萄 酒 的 实物 佐证 。 

唐 莫 中 还 出 土 大 量 的 西方 特色 器 物 , 金 银 器 罗马 金币 ` 波 斯 银币 琉璃、 玻璃 、 琥 珀 ` 玛 瑙 水晶, 等 
等 ,应 有 尽 有 。 上 收 山 县 元 师 奖 墓 出 土 玻 璃 器 饰物 2 件 ; 优 师 县 杏 园 村 唐 莫 YD1902 号 出 土 玻璃 珠 1 件 ， 
金 戒指 1 件 , 戒 指 上 镰 谱 椭圆 形 柴 水 晶 , 刻 有 中 古 波 斯 文 ; 西安 纺 正 街 温 绰 、 温 思 了 是 墓 随葬 玻璃 器 物 17 
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件 ; 甘肃 合 水 魏 哲 墓 随葬 玻璃 器 72 件 ; 北京 房山 刘 济 墓 随 葬 玻 璃 器 7 件 ; 唐 宗 室 李 任 莫 出 土 政 珀 雕 件 5 
件 ,象牙 雕 舞 伎 、 杂 要 俑 23 件 ; 西安 金 汪 沱 杨 贵 夫妇 合葬 墓 出 土 琉 璃 串珠 1 组 17 枚 ,琉璃 球 1 颗 ,等 等 ， 
不 胜 枚 举 。 西 安 市 缪 家 寨 史 君 人 颜 氏 墓 随葬 的 陶 制 女 侍 俑 怀抱 胡 瓶 ,洛阳 王城 大 道 盛 唐 墓 葬 中 出 土 
胡 人 腰 挎 细 有 颈 瓶 等, 说明 西北 游牧 民族 日 用 器 县 已 在 中 原 流行 。“ 油 幕 ”' 当 车 ”等 也 相继 进入 中 原 ， 
并 引发 了 中 原 人 士 的 效仿 风潮 。 

( 二) 生产 技术 工艺 

随 着 大 量 精美 的 西方 金 银 器 流入 中 原 ,波斯 、 罗 马 等 国 的 金 银 器 制造 技术 也 经 由 丝绸 之 路 传 入 中 
原 ,对 唐 代 金 银 器 的 器 形 、 技 术 、 纹 饰 都 产生 了 深刻 影响 。1999 年 ,西安 雁 塔 区 姚 无 陂 墓 出 土 的 单 耳 银 
杯 , 做 口 , 深 腹 , 图 底 , 高 圈 足 , 口 治 下 饰 有 凸 弦 纹 , 腹部 有 单 环 耳 , 耳 上 有 带 柄 把 手 , 具有 明显 的 中 亚 风 
格 。 杯 底 秘 刻 的 “ 匠 郑 镍 ”字样 ,说 明 此 杯 并 非 从 西方 传 入 而 是 唐 代 工 匠 所 造 ,显然 是 中 原 工匠 吸收 西 
方 金 银 器 制造 技术 的 产物 ,县 有 中 西 合 壁 的 特色 "” 。2002 年 ,西安 纺织 城 冶 识 微 夫妇 墓 中 出 土 的 银 高 
足 杯 , 侈 口 , 深 上 腹 , 喇 叭 形 高 圈 足 , 足 中 部 有 一 “算盘 珠 ” 式 的 节 , 外 口 治 下 装饰 一 周折 校花 草 纹 ,其 器 形 
与 传统 中 原 器 物 明显 不 同 ,应 是 受 拜占庭 器 物 形制 的 影响 制作 而 成 。 

河南 三 门 峡 张 弘 庆 慕 出 土 的 仿 皮 圳 式 瓷 壶 ,造型 典雅 ,风格 别致 ,国内 罕见 , 有 学 者 研究 认为 ,其 窗 
口 为 越 窘 次 “” 。 无 独 有 偶 , 西 安 杨 家 围 墙 唐 墓 出土 的 白 次 盖 碗 ,器 形 与 西安 何 家 村 容 藏 出 土 的 “千金 小 
簇 花 纹 银 盖 碗 ”和 “六 金 折 枝 花 银 盖 碗 ”极为 相似 ,显然 是 中 原 制 瓷 工 艺 对 西方 金 银 器 造型 的 借鉴 。 
西北 游牧 民族 日 常 器 物 如 马 锐 谈 、 胡 瓶 等 ,也 对 唐 代 三 彩陶 器 的 烧 制 产生 了 一 定 影响 ,如 杨 家 围 墙 唐 墓 
出 土 的 三 彩 提 梁 局 壶 ,与 陕西 历史 博物 馆 收 藏 的 舞 马 衔 杯 式 银 谈 极为 相似 ,具有 鲜明 的 异域 特色 。 

贞观 年 间 ,高 昌 的 葡萄 酒 酿 制 法 ` 天 竺 的 熬 糖 法 等 也 陆续 传人 中 原 , 对 唐 代 的 酿酒 ` 熬 糖 技术 都 产生 

了 深远 影响 。 尤 其 值得 一 提 的 是 ,隋唐 时 期 传 入 中 国 的 波斯 织锦 法 , 极 大 地 促进 了 唐 代 丝 织 技术 的 发 展 

与 纹饰 图 案 的 丰富 , 吐 鲁 秋 阿 斯 塔 那 48 号 .92 号 ,363 号 唐 墓 中 出 土 的 “ 贵 ” 字 孔 誉 纹 锦 、 联 珠 对 鸭 纹 锦 
等 ,都 具有 典型 波斯 风格 。 

(三 ) 文学 艺术 与 思想 

随 着 东西 方 经 济 、 文 化 交流 的 日 益 深 化 ,部 分 中 原 人 士 开 始 关注 并 钻研 梵文 , 王 维 便 称赞 苑 咸 “ 楚 
词 共 许 胜 扬 马 , 梵 字 何 人 辨 鲁 鱼 ” (29 。 苑 咸 不 仅 能 书 柯 字 , 还 兼 通 梵 音 。 李 和 白 也 略 通 月 氏 文 , 便 自 
称 “ 鲁 编 如 玉 霜 , 笔 题 月 氏 书 。 寄 书 白 鹦 璐 ,西海 慰 离 居 ”! 4 。 

安史之乱 后 ,中 原 胡 人 横行 , 胡 乐 纷 经 ,中 原 人 士 在 强烈 的 视觉 冲击 与 情感 体验 的 推动 下 , 纷纷 效 
仿 , 唐 代 诗 人 对 此 颇 有 微 词 。 元 积 诗 下 “ 女 为 胡 妇 学 胡 妆 ，, 倒 进 胡 音 务 胡 乐 …… 胡 音 胡 骑 与 胡 妆 ,五 十 
年 来 竞 纷 泊 。”" (7 王建 则 称 “ 城 头 山 鸡 鸣 角 角 ,洛阳 家 家 学 胡 乐 ”4 。1999 年 ,北京 朝阳 纺织 
三 唐 墓 中 出 土 的 陶 、 资 乐 俑 12 件 , 乐 器 有 琴 、 琵 严 \、 笔 、 坚 竹 知 、 达 板 、 排 第 、 拍 鼓 、 管 等 ;2001 年 , 李 成 贞 
夫人 墓 出 土 砖 雕 乐 伎 图 2 组 ,每 组 9 人 ,乐器 包括 拍板 、 毛 员 鼓 、 鸡 类 鼓 、 笛 、 琵 琵 \ 羯 鼓 、 待 、 第 等 ;2000 

; 温 思 暴 更 出 土 并 修复 29 件 乐 俑 ,乐器 有 排 第 、 笔 筑 、 鼓 等 ;2005 年 ,安国 相 王 庄 人 唐 氏 、 窄 氏 幕 共 出 


@ 参见 宝鸡 市 考古 队 岐山 郑 家 村 唐 元 师 奖 墓 清理 简报 》《 考 古 与 文物 》1994 年 第 3 期 ; 中 国 社 会 科学 研究 院 考古 研 
究 所 河南 二 队 河南 堰 师 市 查 园 村 唐 莹 的 发 气 》 《考古 》1996 年 第 12 期 ; 西安 市 考古 研究 所 《西安 市 东 郊 温 绰 、 温 思 
晴 墓 发 掘 简报 》, 《文物 》2002 年 第 12 期 ; 刘 乃 涛 ( 刘 济 墓 考古 发 掘 记 》,《 大 众 考古 》2013 年 第 2 期 ; 陕西 省 考古 研究 
院 ( 唐 李 便 莫 发掘 简报 》 《考古 与 文物 》2015 年 第 6 期 ; 李 明 (西安 南郊 唐 代 杨 贵 夫妇 墓 发 掘 简报 》 《文物 》2016 年 
11 期 ; 陕西 省 考古 研究 所 《西安 南郊 唐 史 君 夫 人 颜 氏 墓 发 掘 简报 》《 考 古 与 文物 》2007 年 第 1 期 ; 洛阳 市 第 二 文物 工 
作 队 洛阳 王城 大 道 唐 墓 发掘 简报 《文物 》2005 年 第 8 期 。 
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土 乐 伎 俑 34 件 2, 乐 器 有 排 逢 、 鼓 、 笔 自 等 ,其 中 琵 严 \、 竖 竹 知 、 拍 板 、 毛 员 鼓 、 鸡 娄 鼓 . 笛 、 翔 鼓 、 笔 策 为 胡 
乐 ,西域 胡 乐 对 中 原 礼 乐 的 影响 之 大 可 见 一 斑 。 

胡 旋 舞 传 和 人 中原 以 来 ,以 其 快速 旋转 、 和 舞姿 优美 吸引 了 众多 中 原 人 士 争 相模 仿 。 武 则 天 时 期 , 武 延 
秀 因 与 后 突厥 和 末 之 事 沦 落 漠 北 数 年 ,通晓 胡 语 , 善 跳 胡 旋 舞 ,并 因此 尚 安乐 公主 。 白 居 易 诗 且 “天宝 
季 年 时 欲 变 , 臣 妆 人 人 学 图 转 。 中 有 太 真 外 禄 山 , 二 人 最 道 能 胡 旋 。”" (“3 配 枝 舞 ,据说 起 源 于 石 国 ， 
传 入 中 原 后 颇 受 中 原 人 士 喜 爱 , 不 少 中 原 女 子 都 掌握 了 配 枝 舞 技能 ,有 息 芜 落笔 下 的 “ 青 娥 女 ” 甚 至 以 此 
为 生 ，' 寻 苏 太守 青 娥 女 ,流落 长 沙 舞 酉 枝 ”"'*”。1971 年 , 李 动 墓 出 土 壁画 中 的 舞蹈 ,应 是 发 现 较 早 
的 胡 旋 舞 。1985 年 ,宁夏 盐池 唐 墓 M6 的 墓室 门 局 正面 各 刻 一 个 身 穿 窄 袖 紧 身 胡 服 的 男子 , 单 足 立 于 小 
圆 筷 上 ,一 腿 腾 起 , 扬 辟 挥 息 , 珊 天 起 舞 , 有 学 者 认为 也 是 胡 旋 舞 ” 。 苏 思 盎 墓 壁画 、 敦 煌 莫 高 窒 第 220 
宿 " 与 何 家 村 窖藏 等 均 便 出 土 西域 胡 舞 形象 。 

马 我 据说 从 伊朗 传 入 中 原 , 在 唐 代 也 风靡 一 时 。《 封 氏 闻 见 记 》 便 记载 唐 太 宗 焚 烧 马 特 一 事 %, 原 因 
是 群 胡 得 知 唐 太宗 喜爱 马 秘 , 遂 在 异 仙 楼 街 上 打 马 我 吸引 其 注意 。 唐 中 宗 也 是 马 特 运 动 的 狂热 爱好 者 。 
景 龙 三 年 (709) ,吐蕃 赞 普 派 遗 使 臣 到 长 安 迎 万 金城 公主 ,唐中宗 甚至 在 苑 内 球场 设 宴 款 待 , 席 间 又 命 
临淄 郡 王 李 隆 基 、 马 杨 慎 交 、 船 钱 王 李 总 等 人 与 吐 攻 人 上 比 赛马 秘 。 瑞 圣 王 李 冯 墓 绘制 的 马 我 壁画 就 是 
最 好 的 证 明 。 其 余 如 章 怀 太子 李 贤 幕 节 赂 太 子 李 重 俊 莫 与 唐 安 公主 墓 等 , 均 便 出 土 绘 有 与 马 壬 相关 的 
壁画 ,足见 马 我 在 唐 代 上 流 社 会 的 流行 程度 。 事 实 上 , 唐 代 士 庶 阶 层 对 马 秘 也 有 浓厚 兴趣 ,2003 年 洛阳 
伊川 大 庄 唐 幕 出 土 的 浅 浮雕 打 马 我 铜 镜 ,其 流行 时 间 约 在 唐 辫 宗 天 宝 年 间 至 唐德宗 时 期 ,可 见 中 唐 时 
期 马 球 运 动 已 相当 流行 。 泼 寒 胡 戏 也 鲁 引发 唐人 的 极 大 热情 ,上 至 宫廷 ,下 至 民间 ,人 人 趋 之 若 警 , 自 初 
唐 始 , 历 武 则 天 、 唐 中 宗 、 唐 窒 宗 三 带 , 时 间 长 达 数 十 年 ,直到 唐 辫 宗 开 元 初 才 被 明 倒 禁 

外 来 文化 的 巨大 影响 也 体现 在 思想 领域 。 在 外 来 宗教 纷纷 进入 中 原 之 际 , 唐 朝 统治 者 表现 出 了 博 
大 的 胸 衬 , 对 外 来 宗教 采取 了 兼 收 并 蕾 的 开明 态度 , 容 教 、. 景 教 、 摩 尼 教 .伊斯兰 教 等 都 得 到 一 定 程度 的 
传播 。 目 前 , 关于 三 夷 教 在 中 原 的 传播 与 影响 ,国内 学 者 研究 成 果 堪 称 繁 富 ,尤其 以 陈 垣 ` 林 悟 殊 、 荣 新 
江 等 用 力 恨 多 ,研究 颇 为 深入 ,此 不 更 述 。 

西北 游牧 民族 的 生活 习惯 \ 生 产 技术 与 文化 艺术 ,以 其 新 奇 独特 的 表现 形式 吸引 了 唐人 ,激发 了 他 
们 的 好 奇 心理 与 模仿 行为 ,这 是 胡 文 化 在 中 原 广泛 传播 的 根本 原因 。 同 期 史料 编纂 者 以 “我 族 ” 为 中 心 
的 本 位 叙事 思维 ,更 突出 了 唐 代 胡 服 、 胡 食 、 胡 戏 、 胡 乐舞 、 胡 器 用 、 三 夷 教 裔 为 风尚 的 文史 呈现 。 


三 \ 境 外 民族 汉化 与 各 游牧 民族 之 间 的 交融 


文化 的 交流 融合 从 来 都 不 是 单 向 的 ,西北 游牧 文化 对 中 原 农耕 文化 造成 巨大 冲击 的 同时 ,中 原 农 耕 
文化 也 深刻 地 影响 着 西北 游牧 文化 ; 不 同 游牧 部 族 之 间 也 在 长 期 的 交往 中 相互 交流 融合 ,文化 面貌 上 
也 呈现 出 你 中 有 我 ,我 中 有 你 的 交融 状态 。 

(一 ) 日 常生 活 习惯 

自 贞观 初 年 起 ,东突 厥 民众 便 与 北方 边 地 汉民 交错 杂居 ,逐渐 掌握 农耕 纺织 技术 ,其 服饰 习惯 \ 饮 食 
方式 也 受到 不 同 程度 的 影响 “ 绞 架 无 乏 , 咸 弃 其 息 复 …… 今 岁月 已 积 ,年 谷 屡 登 …… 救 票 有 余 , 靡 资 


@ ”参见 朝阳 市 博物 馆 《朝阳 纺织 厂 唐 墓 发 掘 简 报 》《 边 疆 考古 研究 》( 第 八 辑 ) ,科学 出 版 社 2009 年 版 ; 洛阳 市 文物 第 
二 工作 队 《 唐 安 国 相 王 玫 人 唐 氏 、 崔 氏 莫 发掘 简报 >《 中 原文 物 》2005 年 第 6 期 。 

@，《 资 治 通 鉴 } 估 199 唐高宗 永 徽 三 年 亦 记载 此 事 “ 腾 闻 胡 人 善 为 击 鞠 之 戏 , 尝 一 观 之 。 昨 初 升 楼 , 即 有 群 胡 击 鞠 , 意 
谓 腾 笃 好 之 也 。 帝 王 所 为 , 央 宜 容易 。 腾 已 焚 此 先 , 蔓 胡 人 窜 望 之 情 , 亦 因 以 为 诫 ”《 封 氏 闻 见 记 》 与 《 资 治 通 鉴 ) 所 
记 , 人 物 稍 异 , 语 言 、 主 旨 此 大 同 小 异 , 因 与 论文 主题 关系 不 大 ,留待 后 考 。 

@@ “参见 洛阳 市 第 二 文物 工作 队 洛阳 伊川 大 庄 唐 募 ( M3) 发 掘 简报 《文物 》2005 年 第 8 期 。 
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狐 免 ”469 。 昔 日 里 “食肉 饮 桨 ”的 习惯 逐渐 向 “ 禾 乘 茂 票 ”转变 ,饮食 习惯 开始 多 元 化 。 贞 观 十 五 年 
( 641) , 唐 太 宗 嫁 文成 公主 于 吐蕃 松 赞 干 布 , 松 赞 干 布 率 部 到 柏 海 迎接 , 见 中 华 服饰 华美 而 有 愧 诅 之 色 ， 
遂 释 秸 砂 而 衣 纳 绊 。 王 建 亦 量 “车 人 旧 日 不 耕 玫 , 相 学 如 今 种 禾 各 。 驱 羊 亦 著 锦 为 衣 , 为 惜 息 骸 防 斗 
时 。 养 看 旨 草 成 匹 息 , 那 卉 绕 帐 作 许 旗 。”" (7 另外 , 唐 蕃 战争 中 被 俘 汉 民 将 先进 的 农耕 、 纺 织 技术 
与 工具 带 入 吐蕃 , 深刻 地 影响 了 当地 的 生活 习惯 。2004 年 至 2005 年 吉林 延边 发 现 了 渤海 国 贞 款 皇 后 、 
顺 穆 皇后 墓 , 随葬 三 彩 俑 的 服饰 、 发 式 等 ,与 唐 代 同 期 墓葬 出 土 的 三 彩 俑 的 服饰 、 发 式 具 有 较 高 的 相似 
性 外 。 出 土 随 基 品 是 客观 世界 的 真实 反映 ,契丹 人 日 常服 饰 习惯 出 现 汉 化 趋势 母 庸 置疑 。 

随 着 中 西方 经 济 交 流 的 日 渐 频繁 , 饮 茶 风俗 也 逐渐 传 入 游牧 之 地 。 据 圭 氏 闻 见 记 》 爷 六 ”“ 饮 茶 "条 
载 “ 始 自 中 地 , 流 于 塞外 。 往 年 回 髓 入 朝 ,大 驱 名 马 市 茶 而 归 , 亦 足 怪 需 。” 呈 6) 人 唐国 史 补 》 亦 载 人 常 
鲁 公 使 西 蕃 , 豪 茶 帐 中 , 筑 普 问 生 “此 为 何 物 ” 鲁 公 瑟 ” 涤 烦 疗 渴 , 所 谓 茶 也 。 赞 普 情 ”我 此 亦 有 。 
遂 命 出 之 ,以 指 下 ”此 寿 州 者 ,此 舒 州 者 ,此 顾 渚 者 ,此 茧 和 记者 ,此 昌明 者 ,此 温 湖 者 。” 呈 69 种 类 如 此 
繁多 的 茶叶 自然 是 唐 蕃 经 济 交 流 的 结果 。 

回 丝 人 助 唐 平 定安 史 之 乱 ,得 到 唐 迁 赏赐 的 大 量 丝 息 织品 ,并 获准 与 唐 互 市 ,以 马 易 绢 ,号 称 “ 马 价 
绢 ”, 持 续 十 数 年 。 大 量 丝 息 织 品 通过 商品 贸易 流入 回 终 , 对 回 丝 人 的 生活 习俗 与 商业 贸易 产生 了 巨大 
影响 。 洛 阳 安 车 夫妇 合葬 慕 出 土 的 骆驼 背负 绿色 丝 人 参 和 绢 和 爷 , 吐 鲁 番 阿 斯 塔 那 唐 墓 出土 的 联 珠 对 了 鸭 纹 
锦 讶 胸 、 白 绢 被 单 等 ,都 是 “无 数 铃声 遥 过 磺 , 应 驮 白 练 到 安西 ” "4 " 的 真实 写照 。1996 年 ,青海 都 兰 
热 水 一 号 大 慕 出 土 丝 绸 350 余 件 ,不 重复 图 案 品 种 就 达 130 余 种 , 其 中 112 种 为 中 原 汉 地 织造 , 占 总 数 
的 86% ,有 学 者 通过 与 吐鲁番 出 土 丝织品 的 图 案 进行 比 对 ,其 生产 时 间 大 多 都 在 唐 代 , 这 既是 唐 著 经 济 
交流 频繁 的 结果 ,也 是 吐蕃 生活 习俗 汉化 的 表现 ” 。 

( 二) 生产 技术 工艺 

在 与 边 地 汉民 的 交错 杂居 中 , 归 唐 的 东突 厥 牧民 们 逐渐 掌握 了 农耕 技术 。 圣 历 元 年 ( 698) ,武则天 
赐 给 后 突厥 汗 国 种 子 40 000 余 硕 、 农 器 3 000 余 事 , 后 突厥 势力 因此 日 益 壮 大 。 唐 玄宗 前 期 ,国力 强盛 ， 
注重 对 外 开 疆 拓 土 ,与 嫌 丹 ` 侨 族 之 间 征 战 不 息 , 机 至 ( 燕 歌 行 》 诗 日 “我 唐 区 夏 余 十 纪 , 军 容 武 备 赫 万 
祀 。 彤 马 黄 氏 授 元 籼 , 哇 耕 大 漠 为 内 地 ”" ”3 ,江北 塞外 从 此 变 成 农耕 之 地 。 吐 甘地 处 高 寒 地 带 , 农 
作物 以 青 牺 为 主 ,又 有 少量 小 麦 、 大 麦 。 青 海 都 兰 热 水 一 号 大 墓 出 土 大 量 小 麦 粒 ,似乎 吐蕃 的 小 麦 种 植 
已 有 一 定 规模 , 当然 也 不 能 完全 排除 交换 所 得 的 可 能 性 。 

贞观 十 五 年 ( 641) , 唐 太 宗 将 文成 公主 嫁 给 吐 著 赞 普 松 赞 干 布 。 据 《 贤 者 喜宴 》 载 ,文成 公主 携带 
“供奉 神像 释 迦 件 尼 、 十 八 种 工艺 书籍 、《 大 医 典 》 八 十 部 占 签 历 算法 等 书籍 ”” (4 及 大 量 珍 宝 、 锦 维 、 
莫 靖 种 子 等 人 吐蕃 。 唐 高 宗 即位 后 , 松 赞 干 布 又 向 唐 请 牌 种 及 造 酒 、 碾 ` 磋 `、 纸 ` 墨 之 匠 , 中 原 地 区 的 建 
筑 ` 看 桑 、. 酿 酒 ` 造 纸 、 制 墨 等 技术 自 此 传人 吐 荔 。 同 书 又 记载 文成 公主 建造 小 昭 寺 “继而 用 砖 精心 施 
工 构筑 , 因 寺庙 至 汉 地 宫廷 式 屋顶 ,如 虎 一 样 色 彩 斑 烂 , 故 称 之 为 汉 虎 小 昭 寺 ” 呈 (59 。 显 然 ,小 昭 寺 是 
以 中 原 寺 庙 为 模式 结合 吐蕃 建筑 特点 而 建 , 更 是 唐 、 蕃 建筑 文化 融合 的 杰作 。 大 昭 寺 则 是 文成 公主 勘查 
设计 ` 泥 婆罗 坦 苯 公主 组 织 施工 建成 , 据 调 查 , 今 大 昭 寺 石 墙 之 内 ,包围 一 层 砖 墙 , 房 屋 采 用 木 结构 方式 ， 
斗拱 、 托 木 .直角 飞檐 等 均 是 典型 的 汉 地 风格 。 

随 着 中 西 经 济 、 文 化 交流 的 日 渐 频 繁 ,中 国 的 印刷 术 也 随 着 票 特 、 阿 拉 伯 、 波 斯 等 国 商 人 传 往 西方 ， 
19 世纪 80 年 代 至 20 世纪 50 年代, 埃及 法 雍 地 区 先后 出 土 一 批 阿拉 伯 文 印刷 品 与 锡 刻 阿拉 伯 文 的 木 
板 , 其 外 观 与 中 国内 地 、 新 疆 吐鲁番 出 土 的 印刷 品 和 雕版 非常 相似 ,最 早 的 一 件 印刷 品 大 约 印 制 于 900 
年 前 后 只 。 

(三 ) 文学 艺术 与 思想 

归 唐 的 回 鹃 人 、 突 砍 人 、 西 域 诸 胡 在 与 中 原 人 士 \ 其 他 兄弟 民族 的 朝夕 相处 中 ,逐渐 掌握 了 汉语 及 其 
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他 民族 语言 , 恰 如 “ 花 内 将 军 善 胡 歌 , 叶 河 蕃 王 能 汉语 ”5(209 与 “ 蔷 书 文字 别 , 胡 俗语 音 殊 ” 呈 (4220 ， 
胡 汉 各 族 语言 文字 融合 已 是 大 势 所 趋 。 不 少 蕃 将 入 唐 后 ,积极 学 习 汉 文化 ,不 仅 识 文 断 字 , 而 且 精 通 汉 
文 经 典 ,汉化 程度 颇 高 。 如 铁 勒 人 契 艺 何 力 , 深 说 中 原文 化 之 精髓 ,可 随口 吟 诵 “ 白 杨 多 翡 风 ,萧萧 愁 杀 
人 ”; 突 骑 施 人 哥 舒 翰 好 读 ( 左 氏 春秋 传 》《 汉 书 》。 突 骑 施 奉 德 可 汗 王子 光绪 <* 少 自 绝 域 , 质 于 京师 , 缅 
慕 华 风 , 遂 袭 冠 带 ” 所 (9 。 潮 海 贞 壹 皇后 、 顺 穆 皇 后 辈出 土 的 两 块 汉字 墓志 , 楷书 书写 规整 ,志文 对 仗 
工整 ,是 汉文 化 对 渤海 人 产生 深刻 影响 的 有 力 证 据 。 

周边 游牧 民族 的 未 葬 习 俗 也 表现 出 明显 的 汉化 趋势 。 渤海 蒜 苇 , 其 俗 “死者 穿 地 埋 之 ,以 身 衬 土 ， 
无 棺 效 之 具 , 杀 所 乘 马 于 尸 设 条 ”0 (5 。2004 年 至 2005 年 , 吉林 和 龙 发 掘 了 14 座 渤海 墓葬 , 其 中 5 
座 慕 葬 中 出 土 棺 床 ,说 明 渤海 蒜 葛 葬 俗 已 发 生 了 变化 ; 贞 堵 皇后 、 顺 穆 皇 后 墓 出 土 的 汉文 墓志 , 随 芋 的 大 
量 三 彩 俑 、 金 银 器 及 其 埋葬 、 建 筑 形 式 等 , 均 与 同期 唐 代 墓 葬 具 有 较 高 的 相似 性 ,汉化 趋势 更 加 明显 。 
2009 年 ,蒙古 国 杭 爱 省 乌 布尔 哈 布 其 勒 山 谷 5 号 回 骼 幕 园 在 规划 设计 、 营 建 技术 、 建 筑 构件 的 图 案 风 格 
方面 呈现 出 浓厚 的 唐 文 化 色彩 : 方形 陵园 ,建筑 物 呈 轴 线 对 称 , 陵 前 有 献 殿 ,山下 有 “下 宫 ” ,等 等 ,显然 
是 唐 代 陵 寝 制 度 影 响 下 的 产物 。2011 年 ,蒙古 国 后 杭 爱 省 荷 列 克 斯 浩 莱山 谷 6 号 回 骼 幕 园 出 土 的 建筑 
构件 ,具有 明显 的 唐 文 化 风格 , 瓦 当 图 案 都 是 唐 代 莲 纹 瓦 当 的 衍生 体 , 兽 面 瓦 也 与 唐肃宗 建 陵 出 土 的 兽 
面 瓦 造 型 极为 相似 2。 

票 特 葬 俗 的 显著 改变 更 值得 关注 。 据 《4 通 典 。 边防 九 》 康 国 条 下 引 韦 节 伍 番 记 ;》 载 “每 有 人 死 , 即 
往 取 尸 , 置 此 院内 , 令 狗 食 之 , 肉 尽 收 般 骨 , 埋 殡 无 棺 樟 。” 名 (9 目前 国内 已 发 气 的 票 特 墓葬 中 ,北周 
史 君 . 康 业 与 安 伽 诸 幕 , 均 出 土石 枫 、 墓 志 , 有 明显 的 火烧 烟 秆 痕迹 , 随葬 物品 仅 有 人 金 饰 或 这 金 饰 具 , 粟 特 
葬 俗 色彩 依然 浓厚 。 隋 虐 弘 幕 则 出 土石 村、 墓志 与 若干 随葬 物 , 无 火烧 痕迹 , 票 特 葬 俗 已 逐渐 淡化 。 初 
唐 曹 怡 墓 出 土 幕 志 与 其 他 随葬 物 , 未 发 现 骸骨 ,推测 为 火葬 ; 初 唐 史 道德 墓 出 土 墓志 、 金 币 等 随葬 物 , 墓 
志 下 有 一 层 木炭 大 ; 初 唐 安 元 寿 墓 出 土 雾 碎 人 骨 , 有 少量 棺 灰 ; 盛 唐 安 车 夫妇 莫 出 土 棺 床 \ 已 朽木 棺 与 金 
币 、 陶 俑 等 随葬 物 ; 宁夏 盐池 窘 子 梁 六 座 唐 墓 蕴 依 山 开 间 , 时 间 约 在 盛 唐 前 后 , 均 发 现 石棺 床 , 其 中 M1 
有 木 棺 , M2 出 土 腐朽 棺木 ; 宁夏 固原 南 需 五 座 唐 墓 均 为 单 室 土 洞 墓 , 埋 薄 时 间 约 在 盛 中 唐 时 期 , 除 M1、 
M15 无 棺木 痕迹 , 其余 M9、M29、M36 有 木 棺 名 。 综 观 唐 代 票 特 墓 葬 , 仅 初 唐 曹 怡 、 史 道德 、 安 元 寿 莫 有 火 
葬 痕 迹 ,似乎 说 明 , 随 着 在 中 原 活动 时 间 的 延长 , 票 特 葬 俗 已 出 现 明显 的 汉化 趋势 , 狗 咬 、 火 烧 、 无 棺 述 等 
习俗 已 逐渐 消失 。 

汉文 化 对 西北 游牧 民族 的 重大 影响 ,自然 与 儒家 经 典 的 西 传 相关 ,敦煌 、 吐 鲁 番 出 土 的 大 量 儒 家 经 
典 写本 就 是 实物 证 明 。 贞 观 十 五 年 ( 641) , 松 赞 干 布 “ 仍 遗 伴 豪 子弟 ,请 入 国学 以 习 《 诗 》《 书 》, 又 请 中 
国 饰 文 之 人 典 其 表 琉 ”"" ”3) 。 开 元 十 八 年 (730) ,吐蕃 又 遗 名 悉 猎 入 朝 ,，《 金城 ) 公主 请 《 毛 诗 》《 礼 
记 》《 左 传 》 《文选 ) 各 一 部 ”"" ”3 。 垂 拱 二 年 ( 685) ,新 罗 遗 使 来 朝 “ 因 上 表 请 唐 礼 一 部 并 杂文 章 , 则 
天 合 所 司 写 人 吉 邮 要 礼 》 并 于 《 文 馆 词 林 》 采 其 词 涉 规 诫 者 , 勒 成 五 十 巷 以 赐 之 ”"" "SY) 。 开 元 十 六 年 
(728) ,又 址 使 来 献 方 物 “ 又 上 表 请 合 人 就 中 国学 问 经 教 """(™*3) 。 周 边 部 族 对 儒家 思想 的 仰慕 与 认 
可 显而易见 。 阿 斯 塔 那 179、222、67、184、27、216 号 慕 均 便 出 土 不 少 唐 代 经 籍 守 本 与 法 律 律 合 如 《论语 》 
《尚书 》《 豆 贡 》《 千 字 文 》《 礼 记 》《 唐 律 疏 议 》 等 等 。 阿 斯 塔 那 178 号 幕 还 出 土 《 唐 采 丝 造 乞 巧 盘 幅 》 
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似乎 中 原 地 区 的 “ 乞 巧 ”习俗 也 传 到 了 当地 2?。 

道教 也 由 丝绸 之 路 渐次 向 外 传播 ,新 疆 吐 鲁 番 地 区 阿 斯 塔 那 出 土 的 吐鲁番 文书 中 有 不 少 有 关 道 人 、 
道观 的 内 容 , 时 间 从 北 凉 承平 五 年 (447) 到 唐 开 元 四 年 (716) ,内 容 包 括 举 锦 、 岁 出 券 、 夏 枣 树 券 、 禾 田 、 
田亩 文书 、 道 俗 藏 钩 等 ,可 见 高 昌 地 区 道观 不 少 且 颇 有 经 济 实力 。 道 教 还 鲁 传 播 到 南天 竺 。 唐 太宗 时 ， 
伽 没 路 国 国王 “发 使 贡 以 奇 珍 异物 及 地 图 , 因 请 老子 像 及 《道德 经 》 "2 。 武 德 七 年 ( 624) , 唐 高 祖 
派 遗 使 者 前 往 高 丽 ,册封 高 丽 王 高 建 武 ,同时 携带 天 尊 像 与 道士 若干 , 专 内 为 其 讲授 老子》 并 立 宫 观 ， 
听众 人 数 达 数 千 人 之 多 。 中 原 传统 文化 中 的 五 方 神 在 高 昌 也 很 流行 ,吐鲁番 阿 斯 塔 那 332 号 墓 还 出 土 
了 祭礼 五 方 神 、 土 伯 神 、 鬼 等 的 残片 与 唐 写 本 《五 土 解 ) 等 多 份 。 

( 四 ) 西北 游牧 民族 之 间 的 交 帅 

兹 以 吐 蕾 、 契 丹 为 例 。2013 年 四 川 石 渠 县 发 现 的 照 阿拉 姆 吐蕃 石 刻 群 中 ,佛像 ,车 萨 像 等 虽然 身 着 
吐蕃 贵族 服饰 , 头 戴 吐蕃 式 发 冠 等 ,但 其 塑像 风格 却 与 8 世纪 晚期 或 9 世纪 的 尼泊尔 塑像 风格 极为 相 
似 , 其 中 尤 以 大 日 如 来 三 尊 像 的 图 像 特 征 表现 得 最 为 显著 @。 据 ( 贤 者 喜宴 》 载 , 泥 婆罗 堤 尊 公主 建 大 昭 
寺 时 , 鲁 在 卧 塘 湖 四 面 建造 石 确 房 ,以 醋 栗 木 支撑 , 湖 中 心 以 石 块 填 之 “于 是 泥 婆 罗 石 匠 即 自 桑 浦 运 来 
石 块 ,并 对 石 块 进行 加 工 ” ,又 以 “ 强 药 人 做 工头 ,于 康 地 建 隆 塘 准 玛 寺 …… 吐 货 罗 人 为 工头 ,于 门 域 建 
杰 曲 寺 …… 以 胡 人 为 工头 , 在 魔 头 之 右 脚心 处 , 建 禁 日 准 玛 寺 …… 以 尼 婆 人为 工头 ,建仓 巴 隆 嫩 
寺 ” 中 (2 - 汐 。《 贤 者 喜宴 成 书 于 明代 , 且 文 学 色彩 浓厚 ,其 记载 或 与 史实 有 所 出 入 ,但 建造 大 明寺 太 
周边 诸 寺 的 工匠 中 至 少 有 泥 婆罗 人 、 唐 人 自 无 疑问 ,吐蕃 诸 寺 兼 具 泥 婆 罗 、 吐 蕃 与 唐 等 国 建筑 风格 也 在 
情理 之 中 。 

契丹 与 室 韦 、 鲜 卑 、 突 厥 、 回 骼 等 族 在 长 期 的 经 济 、 军 事 、 政 治 交往 中 互相 影响 ,文化 上 也 日 渐 交 融 。 
冯 恩 学 认为 ，“ 贸 丹 北 走 黑 车 子 室 韦 , 始 学 作 车 帐 ; 因 突厥 而 称 皇 后 日 可 敦 '; 据 回 髓 文 而 创 契 丹 小 字 ”， 
他 通过 考察 考古 文化 中 的 躁 跟 带 的 来 源 得 出 结论 ,契丹 踪 践 带 继承 了 突厥 带 的 结构 , 花纹 却 具 有 独特 的 
契丹 风格 ,是 契丹 文化 与 突厥 文化 交流 融合 的 产物 中 。1985 年 ,辽宁 阜新 水 泉 沟 契丹 墓 出 土 的 草 纹 黑 
陶 过 具有 鲜卑 舍 根 文化 特色 “ 走 子 飞 霜 ” 钢 镜 产 自 扬州 ; 随 芍 白 釉 瓷 碗 、 瓷 芳 则 具有 明显 的 唐 未 定 究 
特色 ,器 形 模仿 金 银 器 , 其 与 周边 游牧 民族 间 的 文化 交融 可 见 一 斑 @。 


四 、 唐 人 的 异域 文化 接受 


唐 长 安 城 是 当时 著名 的 国际 化 大 都 市 ,汇聚 了 数 以 万 计 的 西域 胡 人 ,他 们 将 本 国生 活 习 惯 \ 文 化 习 
俗 等 传播 到 唐 ,为 传统 的 中 原 农耕 文化 注入 了 新 鲜血 液 , 深 刻 地 改变 了 唐人 的 生活 习惯 与 文化 习俗 。 唐 
代 诗 文笔 记 对 胡 马 、 胡 食 、 胡 服 ` 胡 人 、\ 胡 乐 ` 胡 舞 等 的 大 量 吟咏 与 重 构 , 反 映 了 唐 代 文 人 士大夫 及 其 代表 
的 主流 话语 人 群 对 西域 文化 的 浓厚 兴趣 ,一 定 程度 上 可 以 完 探 他 们 对 异域 文化 的 接受 程度 。 

文化 接受 的 发 生 , 起 因 于 本 土 文化 与 外 来 文化 或 舶 来 文化 接触 \ 冲 突 后 对 外 来 文化 的 摄取 态度 。 唐 
代 中 原 农耕 文化 与 西北 游牧 文化 相互 影响 ,日 益 融 合 , 唐 代 士 人 也 在 农 牧 文化 的 冲突 、 碰 撞 中 逐渐 开始 
接受 西北 游牧 文化 。 

整体 而 言 , 传 人 中 原 的 西北 游牧 文化 可 分 为 物质 文化 与 精神 文化 两 个 层面 。 物 质 文化 如 胡 马 、 胡 
食 、 胡 服 、 胡 妆 等 往往 受众 相对 较 多 ,传播 速度 快 ,传播 范围 也 比较 广阔 ,尤其 是 饮食 ,封建 士大夫 们 的 认 
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同 度 则 相对 较 高 ,如 他 们 对 胡 饼 、 和 葡萄 酒 ` 驴 蹄 美 之 类 的 喜爱 。 至 于 精神 文化 , 则 应 区 别 对 待 ,如 胡 乐 、 胡 
舞 等 艺术 文化 具有 较 强 的 娱乐 性 ,往往 与 西域 物质 文化 相 类 似 , 受众 多 ,传播 快 ,传播 范围 空前 广泛 ， 
“ 女 为 胡 妇 学 胡 妆 , 伎 进 胡 音 务 胡 乐 …… 胡 音 胡 骑 与 胡 妆 ,五 十 年 来 竞 纷 泊 ”“ 城 头 山 鸡 鸣 角 角 , 洛阳 人 
人 学 胡 乐 " 。 至 于 像 景 教 、 摩 尼 教 、 伊 斯 兰 教 、. 容 教 等 宗教 文化 ,受众 则 较 少 , 传播 缓慢 , 范围 也 相对 受 
限 ,影响 相对 较 小 。 以 唐 代 文 人 士大夫 为 代表 的 主流 话语 人 群 对 其 关注 相对 较 少 ,相关 的 文学 记载 也 较 
为 罕见 ,唐诗 的 记载 仅 限于 “ 胡 僧 ”。 这 是 中 原 土 人 对 其 缺乏 了 解 的 必然 结果 。 就 接受 程度 而 言 , 物 质 
文化 与 娱乐 文化 的 被 接受 程度 相对 较 高 ,宗教 文化 的 被 接受 程度 则 相对 较 低 。 

就 受众 而 言 , 唐 人 对 西北 游牧 文化 的 接受 程度 并 不 相同 ,阶层 、 立 场 不 同 , 态度 亦 不 同 。 最 高 统治 者 
出 于 维护 统治 、 塑 造 大 国 形象 的 目的 ,对 异域 文化 往往 存在 一 定 的 戒备 心理 “太宗 常 御 安 往 门 , 谓 侍 臣 
且 ' 闻 西 蕃 人 好 为 打球 ,上 比 亦 命 习 , 便 一 度 观 之 。 了 昨 腊 仙 楼 有 群 胡 街 里 打球 , 欲 命 腾 见 。 此 胡 疑 腾 爱 
此 , 验 为 之 。 以 此 思量 ,帝王 举动 , 岂 宜 容易 , 腾 已 焚 此 丢 以 自 诚 。” 吕 4 足见 唐 代 最 高 统治 者 对 群 胡 
打球 用 意 保持 着 高 度 的 警觉 ,也 透露 出 唐人 与 吐 荔 人 对 马 季 的 共同 爱好 ,这 是 中 原 农耕 民族 与 西北 游牧 
民族 娱乐 文化 交流 融合 的 典型 表现 和 必然 结果 。 

以 文人 士大夫 为 代表 的 唐 代 主流 话语 人 群 , 面 对 异 域 文化 在 中 原 的 广泛 传播 ,态度 则 处 于 接受 与 排 
斥 之 间 。 一 般 来 说 ,他 们 接受 的 异域 文化 大 多 属于 物质 文化 范畴 ,如 胡 马 、 胡 食 、 胡 服 、 胡 帐 、 琵 严 、 胡 条 、 
胡 等 知 等 ,表现 为 强烈 的 欣赏 与 接受 兴趣 。 面 对 类 似 胡 乐 、 胡 和 舞 等 介 于 物质 与 精神 之 间 的 文化 现象 , 则 
往往 表现 出 一 种 欲 拒 还 迎 、 半 推 半 就 的 矛盾 态度 。 最 典型 的 代表 人 物 当 为 以 元 称 ` 和 白居易 为 代表 的 “新 
乐府 诗 ” 派 ,他 们 既 按 探 不 住 对 异域 文化 的 欣赏 喜爱 之 情 , 又 忍 不 住 对 统治 阶级 力 至 全 国 上 下 沉迷 胡 
乐 、 胡 有 舞 大 加 鞭 拓 ,表现 在 文学 领域 , 便 是 他 们 情不自禁 地 泻 染 胡 乐 、 胡 舞 奇特 美妙 的 同时 ,又 大 声 疾 呼 
统治 者 放弃 对 胡 乐 、 胡 和 舞 的 迷恋 。 他 们 排斥 的 异域 文化 现象 则 主要 属于 思想 领域 。 唐 太宗 贞观 年 间 ， 
“西域 献 胡 僧 ,如 术 能 死生 人 。 太 宗 令 于 飞 骑 中 拣 壮 勇者 试 之 ,如 言 而 死 , 如 言 而 苏 。 帝 以 告 太 常 贿 傅 
奕 , 奕 日 “此 那 法 也 。 臣 闻 那 不 犯 正 , 若 使 完 臣 , 必 不 得 行 。 帝 召 僧 完 奕 , 奕 对 之 , 初 无 所 觉 。 须 央 , 胡 
僧 忽 然 自 倒 , 若 为 所 击 者 , 便 不 复苏 ” 24(2) 。 当 然 ,所 谓 的 “ 胡 僧 ”以 “ 咒 术 ?迷惑 中 原 人 士 , 显 然 是 披 着 
宗教 外 衣 的 西域 骗术 。 傅 奕 敢于 以 身 试 台 , 拆 穿 “ 胡 僧 ” 骗 局 , 足 证 唐 代 封 建 土 大 夫 对 异域 神秘 文化 的 
排斥 心理 。 

当然 ,那些 有 违 儒 家 伦理 道德 的 文化 形式 如 泼 寒 胡 戏 等 ,也 是 文人 士大夫 们 极力 反对 的 对 象 。 泼 寒 
胡 戏 ,又 名 乞 寒 、 苏 幕 遮 ,北朝 末年 自 西 域 传 和 人 中原, 以 裸体 跳跃 汝 泥 挥 水 为 乐 。 初 唐 诸 帝 如 武则天 、 唐 
中 宗 、 唐 容 宗 等 颇 为 喜爱 ,迅速 引发 了 中 原 人 士 的 追捧 热潮 ,上 至 贵族 世家 ,下 至 普通 百姓 ,无 不 趋 之 若 
柳 。 游 戏 场所 也 从 宫廷 内 苑 逐渐 扩展 到 民间 坊 市 ,喜爱 人 数 之 众 , 游戏 范围 之 广 , 堪 称 空前 , 对 中 原文 化 
产生 了 极 大 冲击 ,以 至 深 天 华 风 ,引起 了 不 少 士大夫 的 忧虑 与 恐慌 。 吕 元 泰 4 陈 时 政 玻 》 鱼 “ 臣 比 见 
都 邑 坊 市 , 相 率 为 浑 脱 队 ,骏马 胡 服 ,名 为 苏 莫 认 。 旗 鼓 相当 , 军 阵 之 势 也 ; 腾 逐 喧 噪 ,战争 之 象 也 。 锦 绣 
硅 竞 , 害 女 工 也 ; 征 敛 贫 弱 , 伤 政体 也 ; 胡 服 相 观 , 非 雅 乐 也 ; 浑 脱 为 号 , 非 美 名 也 。 安 可 以 礼 义 之 朝 ,法 胡 
虏 之 俗 ? 以 军 阵 之 势 , 列 庭 阙 之 下 ?”2” 40” 张 说 、 韩 朝宗 等 人 亦 纷纷 进 谏 ,但 效果 甚 微 。 直 到 唐 玄 宗 
开元 元 年 (713) , 泌 寒 胡 戏 才 最 终 被 救命 禁绝 。 吕 元 泰 、 张 说 、 韩 朝宗 等 对 泌 寒 胡 戏 的 强烈 反对 ,是 文人 
士大夫 们 排斥 、 抗 拒 异域 文化 中 有 违 儒 家 伦理 道德 的 本 能 反应 。 

面 对 异域 文化 在 中 原 地 区 的 广泛 传播 ,底层 民众 的 态度 县 有 强烈 的 从 众 心理 ,他 们 对 异域 文化 的 接 
受 与 追捧 ,纯粹 出 于 新 奇 的 感官 体验 ,由 于 阶层 出 身 与 知识 层次 的 局 限 ,他 们 既 缺 乏 维护 统治 秩序 的 使 
命 感 ,也 缺乏 对 异域 文化 泛滥 的 理性 思考 ,只 是 一 味 地 追随 所 谓 的 时 尚 潮流 “ 赵 公 浑 脱 ”、 窗 小 究 袖 \ 元 
和 妆容 ,等 等 ,此 是 如 此 。 

法 国 戏剧 理论 家 帕 特 里 斯 。 帕 维 ( Patrice Pavis) 用 “沙漏 ”( Hourglass) 理论 来 论述 不 同文 化 间 的 戏 
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剧 交 流 过 程 ,他 认为 不 同文 化 间 的 戏剧 交流 ,就 像 沙 漏 一 样 ,会 经 历 一 个 由 源 文化 向 目标 文化 转换 的 过 
程 。 当 然 “ 对 异 质 文化 的 接受 过 程 并 非 仅 仅 是 个 单纯 的 被 影响 的 过 程 , 更 不 意味 着 这 种 接受 就 等 于 是 
对 自身 文化 的 简单 反叛 ”中 人 ”5。 “沙漏 ?理论 虽 针 对 戏剧 交流 而 言 , 却 具 有 强烈 的 普通 意义 , 对 所 
有 异 质 文化 的 交流 过 程 都 适用 , 唐 代 胡 汉文 化 交融 亦 不 例外 。 

在 胡 汉 文化 交融 的 过 程 中 ,以 唐 代 文 人 士大夫 为 接受 主体 与 其 代表 的 中 原 农耕 文化 , 面 对 西 北 游牧 
文化 的 飞速 传播 ,选择 性 地 接受 了 其 中 的 物质 文化 与 部 分 精神 文化 ,对 其 中 思想 领域 则 表现 出 强烈 的 戒 
备 心理 与 排斥 态度 ,足以 证 明 他 们 对 西北 游牧 文化 的 态度 ,并非 简单 被 动 地 被 影响 或 全 盘 接 受 。 与 此 同 
时 ,他们 对 诸如 胡 马 ` 胡 食 、 胡 乐 \ 胡 和 舞 等 西北 游牧 文化 形式 的 喜爱 、 模 仿 以 及 接受 ,更 多 的 是 自然 反应 ， 
并 非 对 中 原 农耕 文化 的 简单 反叛。 中 晚 唐 以 后 文人 士大夫 对 胡 文 化 风靡 全 国 的 担 忱 ,更 多 出 于 对 中 原 
农耕 文化 的 维护 。 
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The Research on the Exchange Fusion of the Nomadic and Farming 


Culture and the Acceptance of Foreign Culture in Tang Dynasty 
WANG Yongdi 
( Institute of Literature and Art, Shaanxi Academy of Social Sciences, Xi’an 710065, China) 

Abstract: The Tang Dynasty was a prosperous period of cultural blending between the East and the West. On 
the one hand, the agricultural people in central plains”’ habits, production techniques, literature and art were 
greatly influenced by the nomadic culture of the Northwest; on the other hand, The northwest nomadic culture 
also showed a strong trend of sinicization under the great impact of the farming culture of the Central Plains; at 
the same time, the cultural integration between different nomadic nationalities is also proceeding quietly. The 
literatis which are represented by the mainstream discourse population in Tang Dynasty have different accept— 
ance attitude and level on the nomadic culture’s disseminate. lt’s the only way to pass with the different culture 
exchange and transfer. 


Key words: the nomadic culture; the farming culture; cultural exchange; cultural acceptance 


